
汗や汚れは
洗い流す

ジェルは
しっかり貼る

薄い皮膚には
弱いレベルで

粘着が悪い
ジェルは使わない

連続使用は
控える

レベル上げは
ゆっくりと

金粉やラメ等は、強い電気を流
します。また、脂や汚れはジェ
ルの効果を低下させます。

ジェルが一部でも浮いてしまう
と、強い電気が流れます。

目の周りなど、皮膚が薄い部位
に装着する場合は、レベル1～
2程度で使用してください。

指先で確認してください。粘着
が悪いジェルシートは、効果低
下と怪我のおそれがあります。

機器と皮膚への負担を踏まえ、
最大でも使用連続3回まで。レベ
ル8以上では連続使用は禁止。

レベルを上げるときは、機械の
音と体感を確認しながら行って
下さい。

MAX

（レベル7まで）

回

FACE-PLAYER Ⅱを安全に使っていただくために

取扱説明書および本資料に記載されている注意事項は、安全確保の
ための重要な内容です。事故やトラブルの原因となる可能性があり
ますので、必ず使用方法を守ってご利用ください。

痛みや熱さを少しでも感じたら
すぐに使用を中止してください
電気的な刺激や強い動きによる痛みを我慢すると、気付かないうちに傷や痣、
火傷が発生する可能性があります。熱さを感じた場合も同様です。少しでも異
常を感じた場合は、ただちに本体を外し、使用を中止してください。

禁忌部位には貼らないでください
① 喉の上  ② 口内や粘膜など  ③ 眼球の上  ④ 耳の上  ⑤ 頭皮    ⑥ ウイルス性のイボ
⑦ アトピー、湿疹などの症状がある部位  ⑧ かゆみやほてりがある部位 
⑨ ニキビや吹き出物で炎症を起こしている部位  ⑩ 切り傷・整形（美容整形含む）部位
⑪ 皮膚が化膿し炎症している部位  ⑫ 首後ろの中心部・首の付け根の中央部分

必ずご確認ください

詳細はこちらから



FACE-PLAYER Ⅱを安全に使っていただくために

粘着が悪いジェルは使わない
ジェルシートの粘着は指先で確認
してください。粘着が弱いジェル
シートを使用すると、効果が低下
するだけでなく、過電流による怪
我や火傷の原因となる可能性があ
ります。使用回数に関係なく、粘
着力が低下している場合は速やか
に交換してください。

FACE-PLAYER Ⅱこんなときどうする

LED照明がつかない！？
バッテリーにある程度充電が残っている場合、USB充電中でもLEDが
点灯しないことがあります。この場合でも充電は正常に行われていま
すのでご安心ください。また、過度な充電はバッテリーの劣化を早め
る可能性があります。充電は、少なくとも5～6回使用した後に行うこ
とをおすすめします。

片方が全く動作していない！？
電源をOFFにした後（自動・手動を問わず）、すぐにONにすると、起
動しなかったり動作が不安定になる場合があります。電源をOFFにし
た後は、2～3秒ほど間をあけてからONにしてください。

いずれも、それでも事象が重なって発生する場合は
カスタマーセンターまでご連絡くださいませ。

ジェルはしっかり貼る
ジェルパッドが一部でも浮いていると、そこに強い電流が流れる可能
性があります。骨格に沿わせながら、ジェルパッド全体を端まで皮膚
にしっかり密着させて装着してください。

NG

OK
逆さにしても
落ちない

乾燥し
粘着力がない



電源オン／レベルアップ

→  1  2  3  4  5  6  7 　 　 　 　 　  8  9  1 0
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電源オンオフ・レベル調整

高出力
ロック
解除

ピーーピピ ピーーピピピ ピーーピ

モード１
頬

モード２
首肩

モード３
目元

モード１
頬

3秒長押しででモード変更

剥がす

接続部のステンレスで怪我をする可能性があるため、アームを伸ばす
際は、両手でアームとフェイスパッドを持ちながら伸ばして下さい。

モード変更の仕方

装着前に、汗や汚れを拭き
取ってから使用してください。

ジェルシートの黒いフィルムを
剥がしてから使用してください。
使用後は黒いフィルムを貼り
乾燥しないようにしてください。

電源
オン

ピ ピ ピ
ピ

ピ ピ ピ
ピ

ピ ピ ピ
ピ

ボタン操作

FACE PLAYER  Ⅱ　基本的な使い方

本体の充電を行ってから
使用してください。

ヘッドフォンのように装着してから、
ボタン操作を行い、使用してください。

1つずつ音を確認しながらレベルを
上げてください。少しでも痛みを感じたら、
凹ボタンでレベルを下げてください。

粘着力が低下したジェルシートは使用せず
新しいジェルシートを使用してください。

自動または手動で電源をオフにした直後に、すぐ電源をオンにすると動作が不安定になる場
合があります。電源をオフにした後は、2～3秒ほど間をあけてからオンにしてください。

レベルダウン／3秒長押しで電源オフ

凸凹ボタン
同時3秒長押しで解除

高出力ロック機能

ピピピ

レベル8以降は出力が強いため、
ロックがかかっています。

電源オン後、モードやレベル変更に関わらず、
3分20秒（200秒）後に、自動で電源がオフになります。

USBを差し込んだ際、バッテリーが満充電に近い場合は、LEDが点灯
しないことがあります。この場合でも充電は正常に行われており、故
障ではありません。万が一、充電が行われない場合やその他の問題が
発生した際は、サポートセンターまでお問い合わせください。

首肩・目元以外の部位には、
モード１のまま使用してください

ご注意ください



首肩のコリ

目元のクマ、眼瞼下垂

首肩モード×レベル1～3 首肩モード×レベル1～5

口元のもたつき、マリオネットライン
悩ましい…

頬モード×レベル2～5

リバース
貼り

エラハリ、顔全体のむくみ、大顔
ずっと気になっている

頬モード×レベル2～5

目の下のたるみ
どうにかしたい

目元モード×レベル1～4

リバース
貼り

パッド部分を
少し上向きに装着

放っておけない

目元モード×レベル1～4

レベル上げ
は少しずつ

解放されたい
レベル上げ
は少しずつ

首のコリ
つらい…

レベル上げ
は少しずつ

リバース
貼り

基本の装着方法

使い始めは、ほとんどの方が「左右差」を感
じます。顔の『コリ』や『神経がうまく働い
ていない』こと原因です。毎日ご使用いただ
くことで両方の頬が動くようになる場合がほ
とんどです。是非継続してお使いください。

FACE PLAYER  Ⅱ　お悩み別使い方

モード１（頬モード）　レベル１～５推奨

頬装着後にアームを少し後ろに倒し、
後頭部にひっかけます。頬が後ろに
少し引っ張られる体感がベストです。装着のコツ

お悩み別の装着法とモード いずれも効果を保証するものではなく、お悩みごとに推奨している装着方法です。


